Cititi in numarul de astazi:

Activitate, nu festivism EH

De mai mulii ani, la sfarsitul lunii iulie, medici si asistenti dau
viajd, la Moinesti, unui fenomen interesant. Despre ce este
vorba si unde se tinteste in acest an aflam din interviul acordat
de dI dr. Adrian Cotirlet, managerul Spitalului Municipal de
Urgenta Moinesti, dlui Iftimie Nesfantu.

Argumente
neurotraumatologiei si in cel al neuroreabilitarii pare, uneori, ca

Progresele realizate, in Romania, in domeniul
sunt mai bine evaluate prin ochii expertilor internationali.
Grupajul realizat de dl dr. Mihail Calin aduce argumente

suplimentare chiar in acest sens.

La pas cu medicina,
prin societate

Studentii sunt antrenati sa
devina doctori intr-un
sistem in care medicina
este neglijata,
subfinantata si fara vreo
perspectiva imediata de
schimbare. Intamplarile
din ultimele saptamani au
aratat insa puterea
imensa pe care doctorii 0
pot avea, indiferent de
contextul economic sau regimul politic. Dra Sorina Vasile
analizeaza, la rubrica Student la medicina, cum sunt pregatii
viitorii medici pentru a cunoaste si a face fata unei asemenea

responsabilitati.
Atopia

Introdus in 1923, de Arthur Coca si Robert Cooke, termenul
Latopie“ desemneaza toate sindroamele alergice mediate de
IgE care sunt, in general, familiale sau apar la acelasi subiect
sub diferite forme: rinita alergica, astm bronsic, dermatita
atopica. Etiologia si patogenia atopiei sunt discutate in articolul
semnat de dI conf. dr. Manole Cojocaru.

Biopsia de nerv

Biopsia de nerv este o0 metoda complexa, care presupune
tehnici multiple si un personal specializat in prelucrarea si

interpretarea materialului. Despre indicatiile actuale ale acestei
metode diagnostice aflam din articolul ce poarta semnatura
dnelor dr. Marilena Alexianu si dr. Alexandra Bastian.

Zilele Medicale
,vasile Dobrovici‘

A Xl-a editie a conferintei nationale Zilele Medicale , Vasile
Dobrovici*, organizate in capitala Moldovei, a prilejuit
actualizarea informatiilor si impartasirea experientei
specialistilor in obstetrica si ginecologie. Despre aceasta
manifestare de traditie, amanunte de la interlocutorii dlui
Dumitru Serban, corespondentul , Vietii medicale”la lasi.

Jubileul
congreselor SRIM

Aniversand o jumatate
de secol de la prima
reuniune anuala a
Societatii Romane de
Istoria Medicinii
(SRIM), la lasi, s-a
desfasurat recent a
42-a editie a acestei
manifestari. Cele mai
importante teme din
programul stiinfific sunt
prezentate de dl prof.
dr. Nicolae Marcu, presedintele SRIM, iar momentele de varf
ale programului cultural sunt evocate de dl dr. Constantin
Bogdan.

e-sanatate in urgenta

La rubrica
Jurnalul unui
medic
cosmopolit,

dna dr. Marinela
van den
Heuvel-Olaroiu
discuta despre
avantajele
dosarului medical
electronic,
intrebandu-se ce
anume ar mai trebui schimbat in sistemul medical roméanesc
pana la implementarea acestuia. Implementare, de altfel, deja
inifiata printr-o ordonansa de urgenta, in aceste zile. Sa detina
guvernantii, oare, raspunsurile?...
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Saptamanal
al personalului
medico-sanitar
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PUTEREA EXEMPLULUI

Exista feluri mai putin obisnuite de a marca diferitele zile consacrate la nivel mondial constientizarii
problemelor cu care ne confruntam in domeniul sanatatii. La 26 iunie, de Ziua mondiald de luptd impotriva

Intrarea in segmentul de plaja administrat de fostii

toxicodependenti

traficului si consumului ilicit de droguri, Fundatia
Villa Maraini din Roma, dedicata de 36 de ani
tratarii si reintegrarii sociale a persoanelor
toxicodependente, nu a finut conferinfe sau
dezbateri publice, nu a imparit fluturasi pe
stradd, ci a organizat... o iesire la plaja.

Cateva zeci de oameni, majoritatea fosti
sau actuali utilizatori de droguri, aflati in diverse
etape de tratament, s-au bucurat vreme de noua
ore de soare, nisip, mare, muzica si jocuri — ca
oamenii obisnuiti. Segmentul de plaja respectiv
— ,La Cayenne“ din Ostia — este, de altfel,
administrat de o cooperativa ai carei angajati
sunt cu totii fosti utilizatori de droguri si care se
mai ocupa cu gradinaritul, salubritatea sau
tipografia. Cea mai notabilda activitate,
desfasurata pe tot parcursul zilei, a fost turneul
de volei pe plaja, la care au participat zece
echipe, alcatuite din ,clienfi* — asa cum sunt
numiti aici pacientii — si personalul numeroaselor

Bucuresti, Palatul Parlamentului
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ginecologica

minim invaziva

In perioada 27-30 iunie 2012, Palatul Parlamentului este gazda unui
eveniment in premierd, organizat de Societatea Romana de Chirurgie
Minim Invaziva in Ginecologie (SRCMIG) si Asociatia Americanda a
Laparoscopistilor Ginecologi (AAGL), cu sprijinul Primariei Municipiului
Bucuresti si al Universitati de Medicina si Farmacie ,Carol Davila“
Bucuresti: Primul Congres National de Chirurgie Minim Invaziva in
Gmecologle si al 8-lea Congres International AAGL.

Prima zi a reuniunii a
fost dedicata unei serii de

servicii ale organizatiei. Trofeul a revenit echipei utilizatorilor de droguri condamnaji pentru diverse
infractiuni minore, care isi ispasesc pedepsele nu la inchisoare, ci in mediul prietenos si constructiv de la

Villa Maraini. Cu toate astea, toti participantii pot fi considerati invingatori.

Catre finalul serii, fondatorul Villa Maraini, prof.
dr. Massimo Barra, fost presedinte al Crucii Rosii
Italiene, a vorbit despre stigmatizarea cu care se
confruntd in continuare utilizatorii de droguri si
acordat
saptamanalului nostru in ziua precedenta, ca
omoara mai_ multi oameni decat substantele
propriu-zise. In opinia noastra, o astfel de ocazie,
care demonstreaza — pentru tofi cei ce au ochi sa
vada — beneficiile programelor terapeutice adresate
acestor persoane, este cea mai buna metoda de a

despre care spunea, in interviul

combate fenomenul marginalizarii lor.

Vom reveni,
exclusivitate pentru ,Viata medicalad’,
despre activitatile Villa Maraini —

in saptamanile urmatoare, in
cu detalii
recent recunoscute

cursuri sustinute de experti
americani si romani, pe teme
de actualitate pentru chirur-
gia ginecologicd minim inva-

Competitia invingétorilor

de Federatia Internationald a Societatilor de Cruce

Rosie si Semiluna Rosie ca exemplu de bune practici: interviuri, relatari, povesti ale oamenilor carora,
muljumita acestei institufii, viaja li s-a schimbat sau (cum este si cazul unui client roméan) este pe cale sa

Dr. Mihail CALIN

se schimbe.

ziva: histeroscopia opera-
torie, tehnici avansate de
laparoscopie in afectiuni
benigne si maligne, chirurgie
robotica, suturi laparosco-
pice intra- si extracorporale,
histerectomia pe cale vagi-
nald, uroginecologie.

Lucrarile congresului au
vizat subiecte precum: onco-
logia, endometrioza, histeroscopia, histerectomia/miomectomia, laparo-
scopia generala, problemele reproductive, uroginecologia.

In ultima zi a evenimentului de la Bucuresti a fost programata o
dezbatere speciala asupra tendinfelor actuale din medicina fetala. La
incheierea programului stiintific, a fost programata o sesiune live de
chirurgie, transmisa de la Spitalul Polizu (IOMC) Bucuresti.

~Speram ca parteneriatul profesional dintre Societatea Romana de
Chirurgie Minim Invaziva in Ginecologie si AAGL va convinge tinerii
medici de posibilitatea si necesitatea de a practica si in fara noastra o
medicind bazatd pe dovezi, pe practica modernd, conform uzanielor
internationale“, ne-a declarat dl conf. dr. Nicolae Suciu, presedintele

Conf. dr. Nicolae Suciu

DE LA MINISTERUL SANATATII
Reforma electronica

Guvernul Romaniei a aprobat
Ordonanta de urgenta pentru modificarea
Legii nr. 95/2006 privind reforma in
domeniul sanatafii. Conform actului
normativ, pentru plata si distributia
cardului nagional de asigurari sociale de
sanatate se va incheia un contract intre
MS si CNAS cu Imprimeria Nationala.
Intentia Ministerului Sanatatii este aceea
de a asigura pentru tofi cetatenii cardul
national de sanatate care impreuna cu
reteta electronica si dosarul electronic,
fac parte din proiectul de control si
disciplina financiara in sistemul de
asigurari de sanatate.

Centre de sanatate
cu personalitate
juridica

La propunerea MS, a fost aprobata
Ordonanta de urgenia pentru modificarea
art. 5 din Ordonanta Guvernului nr.
70/2002 privind administrarea unitatilor
sanitare publice de interes judeiean si
local. Conform actului normativ, infiin-
tarea centrelor de sanatate multifunc-
tionale se poate face si de catre autori-
tatile locale care detin management
spitalicesc. Centrele de sanatate
multifunctionale vor fi finantate in
conditile stabilite prin contractul-cadru
privind conditiile acordarii asistentei
medicale in cadrul sistemului de asigurari
sociale de sanatate si a normelor de
aplicare ale acestuia. Autoritatile
administragiei publice locale vor asigura
sumele necesare pentru cheltuielile de
administrare si functionare, reparatii,
consolidare, extindere si modernizare, la
care se adauga si sume pentru dotari cu
aparatura si echipamente medicale ale
centrelor infiintate.

Donatie
de medicamente
oncologice

Din 26 iunie a.c. au ajuns in tara trei
medicamente oncologice pentru care
existau disfunctionalitasi in aprovizionare:
metotrexat forma orald, comprimate
2,5 mg (400 de cutii), dacarbazin solutie
injectabila, flacon 200 mg (600 de
flacoane), daunorubicin solutie injectabila
(800 de cutii). Ele au fost directionate
catre Institutul Oncologic ,Prof. dr.
Al. Trestioreanu” Bucuresti, Institutul
Oncologic ,Prof. dr. lon Chiricua“
Cluj-Napoca, Spitalul de Copii ,Sf. Maria“
lasi si Spitalul Clinic de Urgen{a pentru
Copii ,Marie S. Curie“ Bucuresti, in
conformitate cu solicitarile acestor unitati.
Produsele fac parte din donatia de
medicamente pe care firma Sanofi-
Aventis Romania o face in baza Ord. m.s.
nr. 456/2012.

executiv al SRCMIG si organizatorul reuniunii de la Bucuresti, detaliind

FiRA SUSTINERE,

NU POTI SA TE MENTH
LA INALTIMEA POSTULUL..

totodata si avantajele tehnicilor dezbatute in cadrul congresului:
,Practica chirurgicald minim invazivd, ca un nou val in chirurgia
moderna, are multiple beneficii, intre care diagnosticul precoce,
traumatismul operator redus, scurtarea perioadei de internare,
reintegrarea socio-profesionala rapida, costurile reduse ale asistentei
medicale“.

SRCMIG a fost infiinata la inceputul anului trecut, cu scopul de a
promova si proteja interesele populatiei de gen feminin din Romania, ale
femeii gravide si produsului ei de conceptie si, pe aceasta cale, interesul
general al societaii romanesti. Urmarind sa fie un partener credibil de
dialog cu autoritatile, SRCMIG are ca scop promovarea unui program
unitar, coerent, modern in domeniul chirurgiei minim invazive in
ginecologie, corelat cu cerinfele si standardele internajionale in
domeniu. SRCMIG este afiliatd Asociatiei Americane a Laparoscopistilor
Ginecologi (AAGL). AAGL este cea mai importantad asociatie stiintifica
internationald care promoveaza chirurgia ginecologica minim invaziva.
Infiinfata ca asocialie a laporoscopistilor, in 1971, AAGL a crescut rapid
si s-a extins dincolo de domeniul chirurgiei laparoscopice. Cu peste
5.500 de membri din 95 de {ari si avand afiliate peste 40 de societati
nationale de chirurgie minim invaziva ginecologicd, AAGL a devenit o
autoritate recunoscuta international, din care fac parte personalitatile
mondiale de varf ale ginecologiei.

Vom reveni, intr-un numar viitor, cu o ampla relatare de la acest
eveniment important pentru comunitatea medicala romaneasca, la care
saptamanalul nostru este partener media.

Dr. Aurel F. MARIN

Cum ramane cu taxa clawback?

Marul discordiei intre producatorii de medicamente si guvern este, de-o vreme incoace,
taxa cu nume englezesc. Companiile membre ale Asociafiei Producatorilor de Medicamente
Generice din Romania au anuntat esecul discutiilor cu guvernul (reprezentat de Ministerul
Sanatatii si Ministerul Finangelor Publice), referitoare la modificarea taxei. Autoritajile au respins
propunerile reprezentantilor APMGR, argumentul fiind indeplinirea acordului cu FMI si Comisia
Europeana. In acest caz, producatorii de medicamente generice declara ca solutia ramane
insolventa sau reevaluarea portofoliului de produse,
compensate care, din cauza nivelului taxei clawback, au ajuns nerentabile; astfel, sute de
medicamente cu pret accesibil risca sa dispara de pe piata. Printre acestea se numara:
propranolol, metoclopramid, ketotifen, digoxin, captopril, furosemid, piroxicam etc.

Totodata, APMGR cere FMI si CE sa se pronunte public asupra impunerii taxei clawback
in forma actuald. In prezent, ea se aplica nediferentiat, nu in functie de produs, DCI, grupa
terapeutica sau categorie de pret. Nu se bazeaza pe realitatea pietei (consumul real), ci pe
bugete subevaluate (istoricul colectarii de fonduri). De asemenea, e aplicatda companiilor
farmaceutice Tnainte de plata medicamentelor la farmacii. In viziunea APMGR, taxa clawback
sustenabila de catre industrie trebuie sa fie previzibila si plafonata la o valoare maxima realista,
accesibila producatorilor de medicamente generice. Baza de calcul ar trebui, cred producatorii
de generice, sa fie preful de fabrica, nu cel de raft, iar suma de referinia utilizata la calculare ar

trebui sa fie consumul real din anul anterior.

Mecanismul clawback trebuie s& controleze cresterea disproporfionata a vanzarilor de
medicamente, nu sa acopere deficitul bugetului public, mai cred reprezentantii APMGR. Ei
doresc si ca termenele de plata sa fie corelate cu cele de decontare. In fine, ei considera ca
aplicarea unei noi taxe de clawback ar trebui sa se faca numai dupa revizuirea calculului pentru

primele doua trimestre ale acestui an.

Discutiile dintre cele doua ,tabere”, la masa tratativelor, au esuat. Nimeni nu e dispus sa unele

cedeze. Ce va urma?

BREF

® Monitorii propriei stari de
sanatate — Universitat Mainz. In
viitor, pacientii vor fi din ce in ce
mai implicati in observarea si
monitorizarea propriei sanatati sau
boli. ,Daca acum fisi masoara
tensiunea arteriala la domiciliu,
folosind binecunoscutul manson,
spune prof. dr. Thomas Kubiak, pe
masura ce timpul trece, va fi
nevoie de integrarea noilor tehnici
de observare in viata de zi cu zi.
Acest lucru va influenfa concomi-
tent evolutia atat a pacientilor cat
si a medicilor.“ Kubiak preda
psihologia sanatatii la Universi-
tatea ,Johannes Gutenberg“ din
Mainz, Germania ® Sanatatea
apelor — Institutul federal elve-
tian pentru stiinfd si tehnologie
acvaticd. Zece grupuri de
cercetatori, din noua tari diferite,
au studiat starea si sanatatea apei
din 100 de réuri si paraie euro-
pene. Pand acum, se masurau
variabile ca temperatura, acidita-
tea si concentratiile in nutrienti. Pe
fundul paraielor se mai cdutau si
nevertebrate bentonice
(larve de insecte si alte organisme
mici). Apoi s-a cercetat poluarea
cauzatd de apele uzate. Astazi,
insa, apele de suprafatda sunt

renuntandu-se la medicamentele

Dr. Maria DRAGOTA

Diploma si trofeu

In cadrul conferintei de presa organizate
miercuri, 27 iunie a. c., in Aula Academiei
Europene de HIV-SIDA si Boli Infectioase, dl
prof. dr. Adrian Streinu-Cercel, managerul
Institutului National de Boli Infectioase ,Prof.
dr. Matei Bals“ Bucuresti (INBI), a prezentat
diploma si trofeul International Diamond Prize
for Customer Satisfaction 2012 — Rome,
decernate Institutului de = European Society
for Quality Research. In alocutiunea sa,
managerul INBI a aratat ca, anul acesta, au
fost acordate 22 de astfel de premii unor
instituii din Europa (Romania, Germania,
Italia, Marea Britanie, Bosnia-Hertegovina
etc.) si din intreaga lume. Faptul ca activitatea

expuse la o gama mult mai com-
plexa de factori de stres:
ecosistemele de apa dulce pot fi
grav afectate de activitatile de pe
maluri, de baraje, cu modificarea
regimului de curgere, precum si de
bogatele cocteiluri de poluanti
chimici, de speciile invazive sau de
efectele schimbarilor climatice
® Biologia infectarii — Ludwig-
Maximilians-Universitéat
Miinchen. A fost identificatda o
enzimd implicatd intr-o reactie
esentiala pentru patogenitatea
bacteriand. Proteina respectiva,
care nu prezinta similitudini cu alte
proteine cunoscute, poate deveni,
deci, o tintd ideala pentru
dezvoltarea de noi medicamente
antimicrobiene

INBI a fost distinsa pentru calitate inseamna
mult pentru siguranta pacientilor in privinia
diagnosticului, spitalizarii si tratamentului.
INBI isi indeplineste, in conformitate cu
standardele internationale, rolul de supervizor
al rezolvarii cazurilor complexe din teritoriu.
Raspunzand intrebarilor presei, managerul
INBI a adus informatii de ultima ora in privinta
imbunatatirii spectaculoase a prognosticului
si eficienta tratamentului HIV-SIDA si
hepatitei C. Totul a fost posibil datorita
platformei tehnice moderne, motivarii
profesionale si inaltei pregatiri a specialistilor
pe care-i coordoneaza.

Dr. AL I. T. Dr. E. G.-P.




