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Massimo Barra: «E comunque |'eroina non passa
di moda»

Parla il creatore della della Fondazione Villa Maraini

Le nuove droghe sono solo quelle che vengono
reperite su internet e nessuno sa con precisione
cosa siano. Poi ci sono le vecchie che ritornano
di moda, come l'eroina ad esempio. Da
segnalare, poi, i huovi consumi che riguardano il
Rivotril e la chetamina». A parlare € Massimo
Barra, uno tra i primi medici in Italia a prendersi
cura dei tossicodipendenti e che negli Anni '70
ha creato la Fondazione Villa Maraini, Comunita
terapeutica e Centro di prima accoglienza.

Qual é la situazione a Roma rispetto al
consumo di droghe anche nuove?

«A Roma ci sono circa 40 mila persone che
assumono droghe pesanti, quindi eroina e
cocaina. Soprattutto tra i giovani sta crescendo
I'utilizzo dell'eroina, vecchia droga tornata di
moda. Poi esiste un numero imprecisato di
persone che fanno uso di droghe leggere, con un
dato che vede il consumo di cannabis piu alto
rispetto alle nuove sostanze».

Quante persone si rivolgono ogni giorno al
vostro Centro?

«In media abbiamo contatti con 600 persone al
giorno. La maggioranza usa eroina. Tra i
consumatori patologici di eccitanti, come
amfetamine, coca e altre sostanze, 'uso di Categorie (1)
eroina ha un effetto calmante e |'utilizzo si
comincia a vedere anche tra i giovanissimi.
Purtroppo a Roma, e non solo, noto un certo
rilassamento nella lotta alla droga. Bisogna favorire I'ingresso dei tossicomani ai servizi».

A proposito dei servizi offerti, com'e la situazione della Fondazione Villa Maraini?

«| pagamenti del Comune sono fermi al 2012, non possiamo pagare gli stipendi. Mi sembra una
situazione drammatica, un'ottusita politica che mi lascia sconvolto. Il sindaco di Roma gioca con le
dichiarazioni sulla cannabis che scandalizzano I'opinione pubblica, ma dovrebbe chiedersi cosa fa il
Comune per il problema. La Regione, poi, non rispetta la legge nazionale antidroga in alcuni punti e
non c'é nessun interlocutore sui contenuti».
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